PRODEL

Ecole de formation Longueuil, Qc. J4L 4T6

Ballafox

46° Atelier, 07/17 & Quickstep

Chorégraphe: Carole Hudon, d.a., 450-677-5135 Code: Déb2-1Mur
Musique: Ballafox, Castellina Pasi Orchestra Départ: P.G. - 16 Temps

1 Partie : (Marche/Lock Step/Rock Step)

LL P.G. av. P.D. av.
VVL P.G. dev. P.D. X derr. P.G. av. Lock Step
*LLLL P.D. spl. P.G. spl. P.D. spl. P.G. spl.

Variante : (Pic Bois)

*&L &L P.D. spl. P.G. X dev. PL P.G. lég. av. P.D. X derr., PL
&L &L P.D. idem @ &L &L

2¢ Partie : (Lock Step Arriere/Marche Arriere/Coaster Step)

VV L P.D. derr. P.G. X dev. P.D. arr. } Lock
VV L P.G. derr. P.D. X dev. P.G. arr. Step

LL P.D. arr. P.G. arr. Marche
VV L P.D. arr. P.G. ass. P.D. av. Coaster Step
3¢ Partie : (Boite/Balance)

1VV P.G. av. P.D. dec. P.G. ass. } Boite
2VV P.D. arr. P.G. dec. P.D. ass.

3VV P.G. dec. P.D. X derr. P.G. spl.

4VV P.D. dec. P.G. X derr. P.D. spl.

4¢ Partie : (Voltige/Balance de Foxtrot)

5VvVV P.G. av. P.D. dev., piv. Y2 tr.g. P.G. spl.
6VV P.D. av. P.G. dev,, piv. V2 tr.d. P.D. spl.
7V P.G. dec. + P.D. ass. sps. P.D. dec. P.G. ass.
8VV P.D. dec. + P.G. ass. sps. P.G. dec. P.D. ass.

MARCHE A SUIVRE:
Routine X 4

Parties 1+ 2
Routine jusqu’a la fin

FINAL: 1™ Partie, LLVV L, ajouter: & P.D. ptédec.

Bonne Danse !
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