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SSeeggrreettaammeennttee  
46e Atelier, 07/17     ♪ Rumba/Cha-Cha 

 

Chorégraphe: Linda Kwoon, d.a.,  450-466-3769 - Rumba   Code:    Inter 2 - 1 Mur 

  Carole Hudon, d.a.,  450-677-5135 - Cha-Cha-Cha 

Musique: Segretamente,  Castellina Pasi Orchestra     Départ:   P.G. - 16 Temps 

  
SÉQUENCE  A  Rumba 

 

1re Partie :  (Ouverture/Paulista/Ciseau) 

 

1 VV P.G.  de c.  P.D.  arr. P.G.  spl. 

2 VV P.D.  dev.   Paulista 

3 P.G.  X derr.  

VV P.D.  de c. P.G.  spl., piv. ¼ tr.g.  

4 P.D.  av. 

VV P.G.  de c. P.D.  spl., piv. ¼ tr.d. 

5 VV P.G.  av. P.D.  de c. P.G.  ass. 

6 P.D.  de c., grand pas 

VV  P.G.  drag  P.G.  ass. sps. 

7 P.G.  de c., piv. ⅛ tr.d. 

VV P.D.  arr. P.G.  spl. 5e Pos. 

8 P.D.  de c., piv. ¼ tr.g. 

VV  P.G.  arr. P.D.  spl. 

 

 

 

 

2e Partie :  (Marche Diagonale/Corté/Chaise) 

 

1 VV 2 P.G.  av.  Marche 

VV P.G.  derr., plier  P.D.  spl. Corté 

3 P.G.  av. 

VV P.D.  dev., piv. ½ tr.g. P.G.  spl. 

4 VV 5 P.D.  av.  Marche 

VV P.D.  derr. P.G.  spl. Corté 

6 P.D.  av. 

VV P.G.  dev.,  piv. ½ tr.d. P.D.  spl. 

7 P.G.  de c., piv. ⅛ tr.d. 

VV P.D.  X dev. P.G.  spl. Chaise 

8 VV P.D.  de c. P.G.  ass. P.D.  spl. 

 

 

➢ Répéter  Séquence  A 

 

 

 

 

 

 Bonne Danse ! 

 

 

SÉQUENCE  B  Cha-Cha-Cha 

 

1re Partie :  (Ouverture/Pic Bois/Progressif Arrière) 

 

1 2 3 P.G.  de c.  P.D.  arr.  P.G.  spl. 

4 &  P.D.  de c. P.G. ass.  

5 P.D.  de c.,  ¼ tr.d.  

&   P.G.  dev.,  petit saut  

6    7 P.D.  pic PL,  X derr.  P.D.  arr. 

8 & 1 P.G.  arr. P.D.  ass. P.G.  arr. 

 

 

2e Partie :  (Crochet/Progressif/Pivot/Chassé) 

 

2    3 P.D.  derr. P.G.  crochet dev.  

4 & 5 P.G.  av.  Prog. 

6    7     P.D.  dev.,  piv. ¾ tr.g. Pivot 

8 & * P.G.  de c. P.D.  ass. 

1  P.G.  de c., ⅛ tr.g. 

 

 

3e  Partie :  (Parallèle/Chassé/Arrêt Pivoté) 

 

2    3 P.D.  av. P.G.  spl. 

4 & 5  P.D.  de c., ⅛ tr.d. Chassé 

6    7 P.G.  dev., piv. ¼ tr.d. P.D.  spl. 

8    1  P.G.  dev., piv. ¼ tr.d.  P.D.  spl. 

 

 

4e Partie :  (Arrêt Syncopé Alterné/Demi-Tour) 

 

2 & 3 P.G.  X dev. P.D.  spl. P.G.  de c. 

4 & 5 P.D.  X dev. P.G.  spl. P.D.  de c. 

6    7 P.G.  dev., piv. ½ tr.d. P.D.  spl. 

8 &  P.G.  de c. P.D.  ass. 

 

 

➢ Répéter  Séquence  B,  mur arrière 

 

 

 

FINALE :  Séquence B, 2e Partie, après * ajouter:    

 

1 P.G.  de c. 

2 3 4 P.D.  X dev., piv. ½ tr.g. 

5 P.G.  de c., grand pas P.D.  drag          
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