P R@ D E I— CP 57103 Centre MAXI

Ecole de formation Longueuil Qc, J4L 4T6

Heart of Rock'n'Roll

48° Atelier, 08/18 J Triple Swing

Chorégraphe :  Sylvie Topping, d.a., 450-638-5599 Code: Inter1-1 Mur
Musique : The Heart of Rock’n’Roll, Huey Lewis Départ: P.D. -8+ 32 Temps
COUPLET

REFRAIN

1 Partie : (Kick/Chassé/Arrét)
1 Partie : (Marche/Progressif)

1 2 P.D. dec. P.G. kick X dev.

3 4 P.G. dec. P.D. kick X dev. 1 2 P.D. av. P.G. av. Marche
5&6 P.D. dec. Chassé 3&4 P.D. av. Prog.
7 8 P.G. arr. P.D. spl. Arrét 5@8 P.G. idem 1@ 4

2¢ Partie : (Progressif/Chassé/Arrét)
2¢ Partie : (Marche/Pointé)

1 &2 P.G. diag. av., Vs tr.g./piv. Ya tr.d. Prog.

3&4 P.D. av., piv. 3 tr.d. Prog. 1 2 P.D. av,, piv. V4 tr.d. P.G. pté dec.
5&6 P.G. dec. Chassé 3 4 P.G. av. P.D. ptédec.

7 8 P.D. arr. P.G. spl. Arrét 5@8 P.D. idem 104

3¢ Partie : (Kick/Chassé/Arrét)
3¢ Partie : (Marche/Progressif)
> Répéter 1 Partie, face mur arriére
> Répéter 1r¢ Partie, face mur arriere
4¢ Partie : (Progressif/Chassé/Arrét)
4¢ Partie : (Marche/Pointé)
> Répéter 2¢ Partie
> Répéter 2¢ Partie
5¢ Partie : (Hésitation/Chassé Alterné)

INSTRUMENTAL
1 2 P.D. dec., PL P.D. spl.
3 4 P.G. Xdev., PL P.G. spl. 1r¢ Partie : (Boite Synchronisée en Hésitation)
5&6 P.D. dec,, piv. Y5 tr.q. Chassé
7&8 P.G. dec. Chassé 1 2 P.D. av., PL P.D. spl., piv. Y4 tr.qg.
3 4 P.G. av.,, PL P.G. spl.
6° Partie : (Arrét Alterné/Jazz Box) 5@8 P.D. idem 104
1 2 P.D. av. P.G. spl. 2¢ Partie : (Boite Synchronisée en Hésitation)
3 4 P.D. arr. P.G. spl.
5 6 P.D. Xdev. P.G. arr. Jazz > Répéter 1r¢ Partie, face mur arriere
7 8 P.D. dec. P.G. ass. Box

) ] ) Routine X 3, ajouter:
7¢ Partie : (Heésitation/Chasse Alterne)

o . FINALE : (Marche en Hésitation/Pointé en CBM)
> Répeéeter 5¢ Partie, face mur arriere

1 2 P.D. av.,,PL P.G. spl.
R . 3 4 P.G. av.,, PL P.G. spl.
8¢ Partie : (Arrét Alterné/Jazz Box) 4 @8 P.D. idem 1@ 4
9 P.D. pté av. (m.g. av. - m.d. arr., en V : sol)

> Répéter 6¢ Partie

Bonne Danse !

info@prodel.ca PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONELS www.prodel.ca 514-816-6335


mailto:info@prodel.ca
http://www.prodel.ca/

