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HHiitt  TThhee  RRooaadd  JJaacckk  
 48e Atelier, 08/18      ♪ Quickstep - Groupe 

 

Chorégraphe: Lise Jean, d.o.,  450-616-1363    Code:   Débutant 1 - Cercle 

Musique: Hit The Road Jack,  Joe Bourne Big Youth Départ: P.G. - 16 Temps 

Formation: En Cercle,  Solo,  FLDD 

 

 
1re Partie:  (Charleston) 

 

1 P.G.  av. 

2 P.D.  pté av. 

3 P.D.  arr. 

4 P.G.  pté arr. 

5 @ 8  P.G.  idem  1 @ 4 

 

 

2e Partie:  (Marche/Lock Step)   VARIANTE:  (Remplacer Lock Step par Progressif Avant) 

  

1   2 P.G.  av. P.D.  av.   Marche 

3 P.G.  dev.  

& P.D.  X derr. Lock Step 

4 P.G.  av. 

5 6 P.D.  av. P.G.  av.   Marche 

6 P.D.  dev. 

& P.G.  X derr. Lock Step 

8 P.D.  av. 

 

 

3e Partie:  (Marche/Lock Step) 

 

➢ Répéter  2e Partie   

 

 

4e Partie:  (Rock Step/Swing)  

  

face au centre 

 

1 P.G.  diag. av.,  ⅛ tr.g. 

& P.D.  spl.,  PL 

2 P.G.  spl. 

&3 &4  P.D.  idem @  & 2 

 

☺ Les 2 mains superposées « pomper » vers le sol. 

 

5 P.D.  de c.,  ¼ tr.d. 

&6 &7 &8       Swing : ⅞ tr.d. 

 

 

 RECOMMENCER DU DÉBUT 

 

 

Bonne Danse ! 
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