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 Atelier, 01/20       ♪  Triple Swing 

 

Chorégraphe: Pierre Dubois, d.b.,  450-750-6045  Code: Débutant 2 - 2 Murs  

Musique:  Let Me Show How,  Shakin’ Stevens  Départ: P.G. - 16 Temps 
 

 
1re Partie :  (Traverse)  

 

1 & 2 P.G.  de c.  P.D.  ass. P.G.  de c. Chassé  

3 4  P.D.  arr.  P.G.  spl.  Arrêt  

5 @ 8 P.D.  inverser 1 @ 4 

 

2e Partie :  (Marche en Hésitation) 

 

1 2 P.G.  PL av.  P.G.  spl. 

3 4 P.D.  PL av.  P.D.  spl. 

5 @ 8 P.G.  idem  1 @ 4 

 

3e Partie :  (Chassé/Rock Step) 

 

1 & 2  P.G.  de c., ¼ tr.g + piv. ¼ tr.g.   Chassé 

3 & 4 P.D.  de c.    Chassé 

5 @ 8 P.G.  arr. P.D.  spl.               (X 2)                }  Rock Step 

 

4e Partie :  (Country Step) 

 

1 2 3 P.G.  ass. sps.,   pic TL diag. av. P.G.  X dev. 

4 5 6 P.D.  ass. sps.,   pic TL diag. av. P.D.  X dev. 

7 8 P.G.  arr. P.D.  ass.  

 

5e Partie :  (Chassé Progressif/Arrêt) 

 

1 & 2 P.G.  av. P.D.  ass. P.G.  av. Chassé Prog. 

3 4  P.D.  av. P.G.  spl.  Arrêt  

5 & 6 P.D.  arr.   Chassé Prog. 

7 8 P.G.  arr. P.D.  spl.  Arrêt  

 

6e Partie :  (Chassé) 

 

1 @ 4 P.G.  de c. P.D.  ass.  P.G.  de c.  P.D.  ass. sps. 

5 @ 8 P.D.  inverser 1 @ 4 

 

☺ Taper des mains @ 4, 8 

 

 

 

RECOMMENCER DU DÉBUT,  mur arrière 

 

Après 6 routines, ajouter 5e & 6e Parties  
 

       Bonne Danse ! 
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