PRODEL

CP 57103 Centre Maxi

Ecole de formation

Longueuil Qc, J4L 4T6

Mon Tendre Amour

51° Atelier, 01/20

Chorégraphe: Pierre Dubois, d.b., 450-750-6045
Musique: Mijn Eerste Liefde, Frans Bauer

SEQUENCE A

1" Partie : (Lock Step/Quart de Boite/Demi-Boite)

L P.G. av.

VV 2 P.D. dev. Lock Step
VvV P.G. dev. P.D. X derr.

3VV P.G. av., Vs + Vs tr.g. Quart/Bte
4VV P.D. arr. Demi-Bte

2° Partie : (Parallele/Demi-Tour/Demi-Boite)

5VV P.G. dec, Vs tr.g. Parallele

6 VV P.D. dec, Ya tr.d. P.G. arrét av.
7 P.G. arr., Vs tr.d.

vV  P.D. spl., piv. 2 tr.g. P.G. spl.
8VV P.D. av. Demi-Bte

> Répéter Séquence A, mur arriére

MARCHE A SUIVRE
A B C

B, Parties1 + 4

B C

B, Parties1 + 4

B, Partie 4
FINALE

L P.G. r./j. arr., finir P.G. pté av.

Bonne Danse !

info@prodel.ca

PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONELS

& Rumba

Code: Inter 1 -1 Mur
Départ: P.G. - 32 Temps

SEQUENCE B
1" Partie : (Boite Tournée)

LVV P.G. av,, (1tr.g.=4XLVV)

2° Partie : (Paralléle/Tour a Droite/Sur Place)

5V P.G. dec., Vs tr.g. P.D. arrét av.
6 P.D. dec., % tr.d. Tour
\Y P.G. dev., piv. V2 tr.d. a
Y P.D. spl.,, piv. Y4 tr.d. Droite
7 P.G. dec., grand pas
VWV  P.D. ass. P.G. spl. } Sur
8VV P.D. dec., grand pas Place
3¢ Partie : (Boite Tournée)
> Répéter 1€ Partie (4 X L VV)
4° Partie : (Voltige Alterné/Boite)
5 P.G. av.
VV  P.D. dev,, piv. V2 tr.g. P.G. spl.
6 VWV P.D. av,, piv. > tr.d. Voltige
7VV P.G. av. Demi-Bte
8VVv P.D. arr. Demi-Bte

SEQUENCE C
1" Partie : (Marche/Demi-Boite/Arrét Cubain)

1VvVv P.G. av.,
2VV P.D. arr.
3VV P.G. dec.
4VV P.D. dec.

P.D./G. arr.
P.D. ass.

Arrét Cubain
Arrét Cubain

piv. 2 tr.g.
P.G. dec.

> Répéter Séquence C, mur arriére
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