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TThhee  WWaannddeerreerr  
Sélection Élémentaire, 08/21       ♪  Triple Swing 

 

Chorégraphe: Lorraine Martel, d.b. Code:   Débutant 1 - 1 Mur  

Musique:  The Wanderer - Del Shannon     Départ: P.D. - 16 Temps 

 

 
SÉQUENCE  A 

 

1re Partie :  (Traverse) 

 

1 & 2 P.D.  de c. P.G.  ass. P.D.  de c. 

3    4 P.G.  arr. P.D.  spl. 

5 & 6 P.G.  de c. P.D.  ass. P.G.  de c. 

7    8 P.D.  arr. P.G.  spl. 

 

 

2e Partie :  (Marche Arrière/Balance) 

 

1    2 P.D.  arr. P.G.  arr. 

3    4 P.D.  arr. P.G.  ass. 

5    6 P.D.  de c.  P.G.  ass. sps. 

7    8 P.G.  de c.  P.D.  ass. sps. 

 

 

3e Partie :  (Traverse) 

 

 Répéter  1re Partie 

 

 

4e Partie :  (Progressif/Rock Step) 

 

1 & 2 P.D.  av. P.G.  ass. P.D.  av. 

3 & 4 P.G.  av. P.D.  ass. P.G.  av. 

5    6 P.D.  av. P.G.  spl. 

7    8 P.D.  spl. P.G.  spl. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SÉQUENCE  B 

 

1re Partie :  (Traverse) 

 

 Répéter  1re Partie  de Séquence  A    

 

 

 

 

 

2e Partie :  (Marche en Cercle) 

 

1     P.D.  av.,  ⅛ tr.d. 

2 P.G.  av., ⅛ tr.d. 

3 @ 8  P.D.  idem   @  1, 2 

 

☺ Mains levées   (essuie-glace) 

 

 

 

 

 

 

MARCHE À SUIVRE 

 

Routine  X 2  

Séquence  A 

Routine  X 3  

Séquence  B  

 

 

 

Bonne Danse ! 
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