P R@) DEL CP 57103 Centre Maxi
Ecole de formation . , . Longueuil Qc, J4L4T6
Chéri (e) C’est la Vie

458 Atelier, 01/17 & Cha-Cha-Cha

Chorégraphe : Pierre Dubois, d.b., 450-750-6045 Code: Avancél-1Mur
Nicole St-Onge, d.b., 514-422-1075
Musique : C’est la Vie, Patricia Ceccarelli Départ : P.G. - 32 Temps
SEQUENCE A Couplet SEQUENCE B Refrain
1 Partie : (Chassé/Crochet/Progressif) 1re Partie : (Base Tournée/Chassé Croisé)
123 P.G. dec./P.D. arr./P.G. spl., piv. V4 tr.g. 123 P.G. dec. P.D. arr. P.G. spl.
4&5 P.D. dec. Chassé 4&5 P.D. dec, Y8 + Vs tr.g. Chassé
6 7 P.G. ptédev. P.G. Xdev. Crochet 6 7 P.G. arr. P.D. spl. Arrét
8&1 P.G. av. Prog. 8&1 P.G. dev. P.D. dec. P.G. X dev.
2¢ Partie : (Demi—Tour/Prpgressif/Tour a Droite) 2¢ Partie : (Chassé/Arrét Syncopé Alterné)
2 3 P.D. dev, piv. Y2 tr.g. P.G. spl. 2 3 P.D. dec. P.G. spl., piv. V4 tr.g.
4&5 PD.av. ; Pro?. 4 &5 P.D. dec. Chassé
g &Z i'g' ge"" piv. V2 tr.d./P.D. spl., pg’r'] ‘a tr.d. 6 &7 P.G. X dev. P.D. spl. P.G. dec.
o. dec. asse &8 & P.D. spl. P.G. Xderr. P.D. spl.
3¢ Partie : (Arrét/Chassé/Fouetté) 3¢ Partie : (Arrét/Progressif Avant/Coaster Step)
2 3 P.D. arr. P.G. spl. 123 P.G. dec. P.D. arr. P.G. spl.
48&5 P.D. dec. Chassé 4&5 P.D. av. Prog.
6 7 P.G. av. P.D. spl. 6 7 P.G. av. P.D. spl. Arrét
8 P.G. r./j. P.D. spl., piv. V2 tr.g. 8&1 P.G. arr. Coaster Step
4¢ Partie : (Arrét/Progressif Arriére) ‘Z‘e Pi?rtFi’eD: (Arrét/ ChasséPT((s)urnél) Arret
123 P.G. av. P.D. av. P.G. spl. - v 5 SPL re
av av sp 485 P.D. arr.,Vtr.d. P.G. ass. P.D. dec., ¥ tr.d.
4&5 P.D. arr. Prog. o
6 7 PG P.D | Arrat 6 7 P.G. av. P.D. spl. Arret
3. ar. 2. SPL fre 8& P.G. dec. P.D. ass.
8 & P.G. dec. P.D. ass.
> Répéter Séquence A, face mur opposé 5¢ Partie : (Arrét/Chassé/Chassé Croisé)
SEQUENCE C Instrumental > Répéter 1° Partie
1re Partie : (Paralléle Droite) 6¢ Partie : (Chassé/Arrét/Arrét Syncopé Alterné)
123 P.G. dec. P.D. arr. P.G. spl. = .
48&5 P.D. dec,, Vs tr.d. Chassé > Repeter 2¢ Partie
6 7 P.G. . P.D. . N
8 & PG Z\é c Ve tr sP PD. ass 7¢ Partie : (Arrét/Lock Step)
2 i s trg. e 123 P.G. dec. P.D. arr. P.G. spl.
. i . i . 4 &5 P.D. dev. Lock Step
2¢ Partie : (Parallele Gauche/Chassé/Demi-Tour) 6 7 P.G. dec. P.D. spl. Arrét
123 P.G. dec, Y8 tr.g. P.D. av. 8&1 P.G. devP.-G. spl. Lock Step
4&5 P.D. dec, Vs tr.d. Chassé
6 7 P.G. dev,, piv V2 tr.d. P.D. spl. 8¢ Partie : (Arrét/Chassé/Arrét Croisé)
8 & P.G. dec. P.D. ass. 2 3 P.D. dec. P.G. spl,, piv. V2 tr.g.
4 & 5*P.D. dec. Chassé
> Répéter Séquence C, mur opposé 6 7 P.G. Xdev. P.D. spl.
8& P.G. dec. P.D. ass.
MARCHE A SUIVRE
Routine X 1
A, B X2 (B: 72+ 8¢ Parties) I
FINALE Bonne Danse !
B : 7¢ + 8¢ Parties jusqu’a 5%, ajouter :
6 &7 P.G. Xdev. P.D. spl. P.G. ptédec.
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