PRAODEL

C.P. 68 Longueuil Principale

Ecole de formation

Manrn

34¢ Atelier, 08/11

Chorégraphie : Jean-Luc Lévesque & Diane Ouellet

Interpréte : Diane Coallier, d.a., 450-647-3519
Musique : Marin, Sweet People (ou au choix)
COUPLET

1 Partie : (Progressif en Diagonale)

1& P.G. av., Vs tr.g. P.D. ass.
2 P.G. av., piv. Va tr.d.

3& P.D. av. P.G. ass.

4 P.D. av., piv. Y4 tr.g.

5&6 P.G. av., piv. Va tr.d. Prog.
7&8 P.D. av., piv. Vs tr.q. Prog.

2¢ Partie : (Kick/Marche Arriere)

1 2 P.G. dec. P.D. kick X dev.

3 4 P.D. dec. P.G. kick X dev.

5 6 P.G. arr. P.D. arr.

7 8 P.G. arr. P.D. ass.

3¢ Partie : (Balance)

1 2 P.G. dec. P.D. ass. sps.

3 4 P.D. dec. P.G. ass. sps.

5 6 P.G. dec. P.D. ass. sps.

7 8 P.D. dec. P.G. ass. sps.

4¢ Partie : (Grapevine/Croisé-Pivoté/Marche)

1 2 P.G. dec. P.D. X derr.

3 4 P.G. dec. P.D. X dev., PL, piv. Y2 tr.g.
5 6 P.D. spl P.G. arr.

7 8 P.D. arr. P.G. ass. sps.

Répéter le COUPLET, face mur arriére.

Bonne Danse !

info@prodel.ca

J Fox-Swing
REFRAIN

1r¢ Partie

1&2 P.G.
3 4 P.D.
5&6 P.D.
7 8 P.G.
2¢ Partie:
1&2 P.G.
3 4 P.D.
5&6 P.D.
7 8 P.G.
3¢ Partie :
1 P.G.
2 P.G.
3 4 P.G.
5 6 P.D.
7 P.G.
4¢ Partie :
1&2 P.G

3 4 P.D

5& P.D

6 P.D

7 8 P.G

Tél. :
Code :

418-629-2335
Débutant 2 - 1 mur
De¢part : P.G. - 16 Temps

Longueuil, Qc. J4K 1V0

(Traverse)

de c. P.D. ass. P.G. dec.
arr. P.G. spl. Arrét

de c. Chassé
arr. P.D. spl. Arrét
(Progressif/Kick/Arrét)

av. P.D. ass. P.G. av.
kick av. X2 Tapper/mains
arr. P.G. ass. P.D. arr.
arr. P.D. ass. Arrét
(Country Step/Arrét)

ass. sps, PL

piqué TL diag. av.

dev. P.D. ass. sps, PL

piqué TL diag. av. P.D. dev.
av. P.D. spl. Arrét

(Base Tournée de Triple-Swing)

. dec., piv. Ya tr.d.
. arr. P.G. spl.

. av. P.G. ass.,
. av., Vs tr.d.

. av., Vs tr.d.

Arrét
lég. arr.

P.D. ass.

Répéter le REFRAIN, face mur arriére

MARCHE A SUIVRE :
Couplet + Refrain
Couplet + Refrain X 2

FINALE : (Pied Marin)

1&2 P.G.
3&4 P.D.
5 P.G.

X derr. P.D. dec.
X derr. P.G. dec.
pointé dev.

PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS

P.G. spl.
P.D. spl.

www.prodel.ca (514) 816-6335
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