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VVaallssee  JJaaccqquueelliinnee  
35e Atelier, 01/12     ♪ Valse Rapide  (Groupe) 

 

Chorégraphe : Carole Hudon, d.a.,  450-677-5135 Code:  Inter 1 - Cercle  

Musique : The Jacqueline Waltz,  Foster Allen Départ :  P.G. - 12 Temps   

Formation :  Promenade Ouverte,  m.g.-m.d.  Face LDD :   Homme à l’extérieur du cercle 

 
 

Description du Pas de l’Homme :   (Pas de la Femme = Opposé Naturel) 

  

1re Partie :  (Balance/Tour Sous-bras/Base Arrière) 

 

1   2   3   P.G.  de c.,  ¼ tr.g. P.D.  ass. P.G.  spl. 

4   5   6   P.D.  arr.,    ¼ tr.d. P.G.  ass.  P.D.  spl. 

7 P.G.  de c.,  ¼ tr.g.      (H passe sous-bras) 

8   9  P.D.  lég. av., piv. ½ tr.g. P.G.  ass. 

10 11 12  P.D.  arr.  P.G.  ass. P.D.  spl.   

  

2e Partie :  (Pas de Base en Diagonale)   2 mains 

 

1  P.G.  diag av.,  ⅛ tr.g.   (épaule d. @ épaule d.) 

2   3 P.D.  ass.   P.G.  spl. 

4   P.D.  arr.  

5   6 P.G.  ass.,  piv. ¼ tr.d. P.D.  spl. 

7   8   9 P.G.  av.  P.D.  ass. P.G.  spl. (épaule g. @ épaule g.) 

10 P.D.  arr.  

11     12 P.G.  ass., piv. ⅛ tr.g. P.D.  spl.  

 

 

3e Partie :  (Tour Sous-Bras/Balance) m.g.-m.d. 

 

1   2  P.G.  dev.  P.D.  lég. av.,  piv. ½ tr.g. (F passe sous-bras) 

3 P.G.  ass.   

4   5   6 P.D.  arr.    P.G.  ass. P.D.  spl. 

             2 mains 

7   8   9 P.G.  de c.    P.D.  X derr. P.G.  spl. 

10 11 12 P.D.  de c.    P.G.  X derr. P.D.  spl.  

  

4e Partie :  (Papillon)          

 

1   2   3 P.G.  de c.   P.D.  ass. Retenir 

4   P.G.  de c.  

5   6 P.D.  X dev.      Battement   

7   8   9 P.D.  de c.   P.G.  ass. Retenir 

10 P.D.  de c.,  ¼ tr.d. 

11     12 P.G.  X dev.    Battement   

    

   

RECOMMENCER DU DÉBUT    Bonne Danse ! 
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