PRODEL

Club Prodel Inc., 2687 Chemin de Chambly

Ecole de formation

CP 57103 Centre MAXI, Longueuil Qc, J4L 4T6

Baila

36° Atelier, 08/12 J' Disco

Carole Hudon, d.a., 450-677-5135
Baila, Willy William & Lyloo

Chorégraphe :
Musique :

SEQUENCE A
1r¢ Partie : (Arrét/Sur Place)

Arrét
P.G. spl.

1 2 P.G. dec. P.D. spl.
3&4 P.G. ass. P.D. spl.
5@8 P.D. inverser 1 @ 4

2¢ Partie : (Demi-Tour/Arrét/Coaster Step)

1 2 P.G. dev,, piv. 2 tr.d. P.D. spl.
3 4 P.G. dev,, piv. Y2 tr.d. P.G. spl.
5 *6 P.G. av. P.D. spl. Arrét

7 &8 P.G. arr. P.D. ass. P.G. av.

3¢ & 4¢ Parties : (Sur Place/Coaster Step)

> P.D. inverser 1°" & 2¢ Parties

TRANSITION : (Déhanchement/Jazz Box)

1 @4 P.G. diag. av., déhanchement vers la g.
(mains sur hanches)

5 6 P.G. X dev. P.D. derr.

7 8 P.G. dec. P.D. ass.

MARCHE A SUIVRE

Séquence (A + Transition + B) X 2

Séquence A, A, B (murav. seul.) + modifier :
3¢ Partie: 3 4 P.G. dev., piv. Y2 tr.d./P.D. spl.
Transition

Séquence A, A (4°Partie de 1 @ 5)

FINALE: *6 & 7 P.G. ass./spl./ Pointé av.

info@prodel.ca

PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS

Code:  Inter 2 - 1 Mur
Départ: P.G. - Pré + 32 Temps

SEQUENCE B

1¢r Partie : (Pointé-Pivoté/Coaster Step)

1 P.G. pointé dev. (1-2: pousser 2 mains dev.)
2 P.D. spl., piv. ¥ tr.g. + P.G. pointé dev.
3&4 P.G. arr. P.D. ass. P.G. av.

5@8 P.D. inverserl @ 4

2¢ Partie : (Marche Pointé Avant-Arriére)

1 2 P.G. dev. (plier) P.D. pointé de c.
3 4 P.D. dev. (plier) P.G. pointé de c.
5@8 P.G. derr. inverser 1@4

3¢ Partie : (Demi-Tour/Arrét/Pied Marin)

1 2 P.G. dev., piv. Y2 tr.d. P.D. spl. (Lasso)
3 4 P.G. dec. P.D. spl.
5&6 P.G. Xderr. P.D. dec. P.G. spl.
7 &8 P.D. Xderr. P.G. dec. P.D. spl.

4¢ Partie : (Arrét Syncopé Alterné)

1&2 P.G. dev. P.D. spl. P.G. dec.
& 3 & P.D. spl. P.G. dev. P.D. spl.
4 P.G. dec.

5@8 P.D. derr. inverser 1@4

> REPETER SEQUENCE B, face mur arriére

VARIANTE
4¢ Partie : (Pointé Alterné)

Modifier 1@ 3

5@7

P.G. pointé
P.D. pointé

Bonne Danse !
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