PRODEL

Ecole de formation Longueuil, Qc. J4L 4T6

Mr. Saxobeat

38°¢ Atelier, 08/13 J Disco

Chorégraphe:  Carole Hudon, d.a., 450-677-5135 Code: Inter 1 -4 Murs
Musique: Mr. Saxobeat, Alexandra Stan Départ: P.D. - 32 + 20 Temps

1 Partie : (Croisé-Pointé/Pied Marin/Progressif)

1 2 P.D. Xdev. P.G. pointé de c.

3&4 P.G. Xderr. P.D. dec. P.G. spl.
5 6 P.D. arr. P.G. spl. Arrét
7&8 P.D. av. P.G. ass. P.D. av.

2¢ Partie : (Demi-Tour/Pointé Syncopé/Arrét Alterné)

1 2 P.G. dev,, piv. V2 tr.d. P.D. spl.

3&4 P.G. pointé dec. P.G. ass. P.D. pointé de c.
5 6 P.D. av. P.G. spl.

7 8 P.D. arr. P.G. spl,, piv. V4 tr.g.

3¢ Partie: (Vigne Tournée/Kick Ball Change)

1 2 P.D. dec. P.G. X derr.

3 4 P.D. dec., Va + piv. Ya tr.d. P.G. dec.
5 6 P.D. Xderr. P.G. dec.

7 &8 P.D. kick av. P.D. arr., PL P.G. spl.

4¢ Partie: (Jazz Box/Déboulé)

1 2 P.D. Xdev. P.G. derr.

3 4 P.D. dec. P.G. ass. sps.

5 6 P.G. Xdev. P.D. dec., piv. %2 tr.g.

7 8 P.G. dec. P.D. ass. sps.

Pont: (Croisé-Pointé) MARCHE A SUIVRE:

1 2 P.D. Xdev. P.G. pointé de c. Ajouter le Pont aprés 2¢ & 5° Routines
3 4 P.G. Xderr. P.D. pointé de c.

9¢ Routine: 1™ & 2¢ Parties + Pont

Bonne Danse !
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