P R@ D E I— CP 57103 Centre Maxi
Ecole de formation Longueuil Qc, J4L 4T6
Alone

40° Atelier, 08/14  J Triple Swing

Chorégraphe : Nicole Vallée, d.b., 450-375-4632 Code: Débutant 1 - 1 Mur
Musique: Alone, DJ Marco - Social Vol.13 Départ: P.D. - 32 Temps

1" Partie : (Chassé/Kick)

1&2 P.D. dec. P.G. ass. P.D. dec.
3 4 P.G. arr. P.D. spl.

5 6 P.G. kick av. P.G. av. lég.

7 8 P.D. kick av. P.D. av. lég.

2¢ Partie : (Chassé/Kick)

1 @8 P.G. inverser 1 Partie piv. Y4 tr.q.

3¢ Partie : (Chassé/Arrét/Kick Ball Change)

1&2 P.D. dec. P.G. ass. P.D. dec., piv. Y4 tr.g.
3&4 P.G. dec. P.D. ass. P.G. dec.

5 6 P.D. arr. P.G. spl.

7 &8 P.D. kick av. P.D. arr., PL P.G. spl.

4¢ Partie : (ZigZag/Demi-Tour/Kick Ball Change)

1 2 P.D. av, Vs tr.d. * piv. ¥4 tr.g. P.G. av,, piv. Va tr.d.
3 4 P.D. av, piv. V4 tr.g. P.G. av., piv. Vs tr.d.

5 6 P.D. dev., piv. V2 tr.d. P.G. spl.

7 &8 P.D. kick av. P.D. arr., PL P.G. spl.

RECOMMENCER DU DEBUT

FINALE: 1Partie

1&2 P.D. dec. P.G. ass. P.D. dec., grand pas
3 P.D. retenir
& 4 P.G. sautav. P.D. X derr. sps. Pic Bois

Bonne Danse !
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