PRODEL

CP 57103 Centre Maxi

Ecole de formation

Longueuil Qc, J4L 4T6

OK Now

45° Atelier, 01/17

Chorégraphe: France Petit, d.b., 450-682-3836
Musique: Ok Now, Anthony Rozankovic

SEQUENCE A

1" Partie : (Jazz Box/Quart de Boite/Chassé)

1 @4 P.D. Xdev. P.G. ass. sps. Jazz Box
5&6 P.G. av., Y8 + Vs tr.qg. Quart/Bte
7&8 P.D. dec Chassé

2° Partie : (Coaster Step/Chassé)

1 2 P.G. av. P.D. spl. Arrét

3&4 P.G. arr. Coaster Step
5&6 P.D. dec, piv. Ya tr.g. Chassé
7&8 P.G. dec. Chassé

» Répéter Séquence A, face mur arriére

J Triple Swing

Code: Inter 1-1Mur
Départ: P.D. - 32 Temps

SEQUENCE B

1" Partie : (Chassé/Arrét/Hésitation)

1&2 P.D. dec. Chassé

3 4 PG arr. P.D. spl. Arrét

5 6 P.G. av., PL Vs tr.g. + piv. Vs tr.d.
7 8 P.D. av., PL Yetrd., + piv. Vs tr.g.
2° Partie : (Chassé/Arrét/Hésitation)

> P.G. inverser 1™ Partie + 8 piv. Y4 tr.g.

3° Partie : (Chassé Tourné/Arrét/Kick)
1&2 P.D. dec, piv. Ya tr.g. Chassé
3 4 PG arr. P.D. spl.
5 6 P.G. dec P.D. kick X dev.
7 8 P.D. dec. P.G. kick X dev.
©® 6 - 8 taper des mains

4° Partie : (Progressif en Diagonale/Chassé)

MARCHE A SUIVRE

A B Transition

A (B X 4)

ABBA

FINALE

&1 P.D. ass. P.G. pté dec.

3] (m.d. en haut)

Bonne Danse !

info@prodel.ca

PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS

1&2 P.G. diag. av., piv. ¥ tr.qg. Prog.

3&4 P.D. dec, piv. V4 tr.q. Chassé

5&6 P.G. diag. arr. Prog.

7 8 P.D. arr. P.G. spl. Arrét
TRANSITION

1™ Partie : (Chassé/Kick Ball Change/Chassé Tourné)
1&2 P.D. dec. Chassé

3&4 P.G. kickav., piv. % tr.d. KBC

5&6 P.G. dec, piv. Ya tr.d. Chassé

7 8 P.D. arr. P.G. spl. Arrét

> Répéter 1™ Partie, face mur arriére
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