PRODEL

C.P.68 Longueuil Principale
Longueuil, Qc. J4K 1V0

Ecole de formation

Chorégraphe: Lise Jean
Musique: GO TO PIECES
Code: 3 (Danse un mur)
Intro: 48 Temps
Départ: Pied Gauche
lére Partie: (Arrét/Rond/jambe)
1- L- P.G. av.
V= P.D. av.
V- P.G. spl.
2- L- P.D. X derr.,(rond/jambe)
V- P.G. de cété
V- P.D. spl., 1/8 tr.d
3= L- P.G. X dev.
V- P.D. de cété, 1/8 tr.g
V- P.G. ass.
4- 1- P.D. av.
V= P.G. av.
V- P.D. spl.
5- L—- P.G. X derr., (rond/jambe)
V- P.D. de cété
V- P.G. spl., 1/8 tr.g
6— L- P.D. X dev.
V- P.G. de coté, 1/8 tr.d
V- P.D. ass., 1/4 tr.d

2éme Partie:

7- L- P.G. de cbté,
V- P.D. ass.,
V- P.G. spl., piv.
8- L- P.D. de cété,
V- P.G. ass.,
V= P.D. spl., piv.
9- L- P.G. de cébté,
V- P.D. ass.,
V= P.G. spl., piv.
10-L- P.D. de cété,
V- P.G. ass.,
V- P.D. spl.

Rumba "Jano"

(Hommage a ma Mére)

(Sur place/Pivoter)

grand pas
drag
1/4 tr.d
grand pas
drag
1/4 tr.d
grand pas
drag
1/4 tr.d
grand pas
drag
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3éme. Partie: (5°Position/Marche)
11- L- P.G. av.
V- P.D. de coté
V- P.G. ass.
12— L- P.D. de cété, 1/8 tr.g
V- P.G. arr., 1/8 tr.g
V- P.D. spl.
13- L- P.G. av.
V- P.D. av.
V- P.G. av.
14- L- P.D. av., piv. 3/8 tr.d
(Ronde relevé)
V= P.G. X dev.
V- P.D. de c6té, 1/8 tr.g
15- L- P.G. ass. '
V- P.D. de cbté } arrét
V- P.G. spl.
16- L- P.D. arr. } 1/2
V- P.G. de co6té } boite
V- P.D. ass. } arr.
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