PRODEL o

Ecole de formation Tél: (514) 252- 2224
Fax: (514) 651-7884

‘Man Smart
(Mambo)
Chorégraphe: Lise Jean (514) 353-8229
Musique: MAN SMART & WOMAN SMARTER (Chaka Demus & Pliers)
Code: 3 (Un mur) (04/07/00)
Intro: 16 Temps
~ Départ: Pied Gauch

lre Partie: (Arrét Cubain)

4e Partie: (KBC/Flick 2/Ciseau)

l -V - P.G. de cbté av., kick

& -V - P.D. spl. arr. sps.,PL

2 - L - P.G. ass. spl

3 & 4 - P.D. inverser

5 -V - P.G. diag. arr. pointé

& -V - P.D. spl.

6 - L - P.G. ass. pointé

7 & 8 - P.D. inverser, piv. 1/8 tr.g.
+ @ 8 = piv. 1/4 tr.d.

piv. 1/8 tr.g.
2e Partie: (ZigZag/Demi

-V - P.G. av., ] : [ F i ‘:'s right)

1

& =V - P.D. av., piv. . : ] i enverse/X-Pivoté)
2 - L - P.G. ass.

& - & - glisser arr.,

3 &4& - répéter

5 -V -P.G. av., lég. de co6té
& -V - P.D. spl. . P (petit)
6 - L - P.G. ass.

7 -V - P.D. av. i

& -V - P.G. spl. de coté, 1/8 tr.gq.
8 - L - P.D. ass.

de coté, 1/8 tr.d.
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3e Partie: (Chassé Syncopé) ass.

l1-V-P.G. av. X derr.,piv.1/2 tr.d.
& - V- P.D. av., piv. 3/8 spl.

2 - L - P.G. diag. arr. ass.

3 -V - P.D. X derr.

& - V - P.G. diag. arr. 1 a4 8: Répéter la 5e Partie a)
4 - & - P.D. ass. face au mur arrieére.

& = L - P.G. de cb6té, pointé :

5 -V - P.G. X dev. MARCHE A SUIVRE:

& - V- P.D. diag. av.

6 — & - P.G. ass. Routine X 4

& -— L - P.D. de co6té, pointé Parties # 1-2-3-4

7 =V - P.D. X derr. Routine X 2

& - V - P.G. de cobté, 1/8 tr.q. Partie # 1 = finale

8 - L - P.D. ass.

BONNE DANSE !
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