PRODEL

C.P.68 Longueuil Principale
Longueuil, Qc, J4K 1V0

Ecole de formation

Tel.: (514) 353-8229
club.prodel@videotron.ca

Lonesome Fox

Chorégraphe: Carole Hudon, d.a. (450) 677-5135
Musique: Seven Lonely Nights (China CD)
Code: 3 (1 mur) (7/11/00)
Intro: 32 Temps
Départ: Pied Droit
A)
lere partie : (Balance) @ 3¢ Partie : (Boite tournée)
L-P.D. av., 1/8 tr.d. L - P.D. de coté, Ya tr.d.
V - P.G. de coté de coté, 1/8tr.d.
V - P.D. ass. .D. ass.

* | - P.G. de coté, P.D. ass. sps. G. arr.
L - P.D. de c6té, P.G. ass. sps. . arr., Ya tr.d.
V- P.G. de cbté ' . ass.

V -P.D ass.

2e Partie: (Demi-boite tournée)

L-P.G. av, 1/8 tr.g
V - P.D. de coté, 1/8tr.g.
V - P.G. ass. r
L-P.D. arr., 1/8tr.g.
V- P.G. decdté, 1/8tr.g.
V - P.D. ass. i

3e Partie: (Balance)
Répéter * LLVV de la 1° Partie

4e Partie: (Boite)
L-P.G. av., 1/8 tr.d..
V - P.D. de coté
V - P.G. ass.
L-P.D. arr.

V - P.G. de coté
V - P.D. ass. sps.

Répéter du début, face au mur arriére.

B)

1" partie: (Chassé diagonal)
L-P.D. av, 1/8 tr.d.
V - P.G. de coté

V - P.D. ass.

V - P.G. de coté

V - P.D. ass.

V - P.G. de coté

V - P.D. ass.

2e Partie: (Chassé diagonale)
L-P.G. decoté, Vatr.g.
Répéter les 6 VV de = B- 1° Partie

‘4e Partie: (Charleston)

L-PD, av.
L-P.G: av., pointé
L-P.G. arr.

L-P.D. arr; pointé
Refaire : Parties B) 1-2-3-4 = face au mur arriére

v Transition (Balance/Chassé)
&% |- pD. de coté, P.G. ass. sps.
M -P.G. decdté
V-PD. ass.
L - P.G. de cdté, P.G. ass. sps.
V - P.D. de coté
**\/ - P.G. ass.
>\ - P.D. de cbté
V - P.G. ass.
V - P.D. de coté
<V -P.G. ass. sps.
_Inverser a gauche de > a <

, Marche a suivre:
.. A+ B+ A+ (Transition de ** g **)

Finale : (Demi-Boite/Sur Place)
LVV - P.D. demi-boite av.
LVV - P.G. demi-boite av.
LWV - P.D. demi-boite av.
LVV,LWV,LVV  demi-boite arr.
L- P.D. de coté

L- P.G. spl
LL- P.D., P.G. spl

Bonne Danse !
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