C.P. 68 Longueuil Principale
' Longueuil, Qc, J4K 1V0

: : ‘ Tél.: (514) 816-6335
Ecole de formation S«Eég Séég h g clubprodel @videotron.ca
(Reggae)

‘Chorégraphe : Annette Charron, d.b. (450) 658-5802

Musique : Sunshine Lady Franz Bauer

Code: 3 (1 mur) : 24° Atelier, 08/06

Intro : 16 Temps + 4 Pré-intro

Départ : Pied Droit

COUPLET REFRAIN a) Mur avant

1" Partie : (Progressif/Arrét) : (Progressif/Zig Zag Sur Place)
1 &2 P.D. av. P.G. ass. P.D.

. diag. av., 1/8 tr.d. Progressif
3 4 P.G. dec. P.D. spl.

spl., piv. Va tr.g.

5@8 P.G.idem del1@4 piv. a tr.d. Zig
piv. ¥ tr.g. Zag
2° Partie : (Touché/Pointé) inverser 1&2

S. Sps., Tap Tap

1 2 P.D. dec. P.G. ass.s

3 4 P.G. dec. P.D. ass : gressif/Zig Zag Sur Place)
5 6 P.D. dec. , '

7 8 P.G. dec.

1&2 P.D. P.G. derr., 1/8 tr.d.
3&4 P.G. av. P.G. av.
5 6 P.D. dev,, 1@4 + piv. wtr.g.
7- 8 P.D. ass.
hasse)

Répéter 1°% 2° et 3° parti

‘ : P.G. spl.
4° Partie : (Progressif/Arrét Cubain) . . P.G. spl., piv. ¥ tr.g.

: Chassé

1&2 P.D. av. Chassé

3&4 P.G. dec. A
5&6 P.D. av.,, P.G. spl (Arrét/Sur Place)
7&8 P.G. arr. P.D. ass.
. dec. Arrét

. ass. P.G. spl.

MARCHE A SUIVRE :

REFRAIN b) Mur arriére
Routine X 2 (2° Routine = omettre la 5° Partie b)

Refrain = Parties 1, 2, 3, 4 Répéter REFRAIN a)

FINALE : Mur arriére Refrain b)

1™ Partie 1 @4 +
5 6 P.G. dev., piv. ¥z tr.d. P.D. spl. sps. Bonne Danse -,

«PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS»



