P R D E I— C.P. 68 Longueuil Principale
Longueuil, Qc, J4K 1V0

Ecole de formation TéL: (514) 816-6335
" clubprodel @videotron.ca
30° Atelier, OF8/09 J' Cha-Disco
Chorégraphe: Lise Jean, d.o., 514-816-6335 Code: Avancé 1 - 1 mur
Musique: Poker Face, Lady Gaga Départ: P.D. - 16 Temps

1" Partie : (Base/Pic Bois en Paralléle Gauche) 5°¢ Partie : (ZigZag/Lock Step)

1 P.D. dec. 1 P.D. diag. av., Ve tr.d. + piv. 4 tr.g.
2 P.G. av. P.D. spl. Areét - 2 P.G. av., piv. Ya tr.d.

4&5 P.G. dec.,, Yatrag. Chassé 3&4. P.D. dev., piv. s tr.g.  Lock Step
&6 P.D. dev. P.G. piqué PLderr. 5 7 ZAav., piv. % tr.d.

7 P.G. arr. 6 ..av., piv. ¥ tr.g.

8& P.D. dec., ‘Vestrd. 7 . dev. Lock Step

2° Partie : " . (Arrét Syncopé Alterné)

P.D. X dev. P.G. spl.

1 P.D. dec., VYstrd.

&2 P.G. dev. P.D. piqué PL derr. 2& PD. dec. P.G. spl.

3 P.D. arr. 38& P.D. Xdev.. P.G. spl.

4&5 P.G. dec.,, Vstrg. Chass¢ = 4 P.D. dec., Y4 tr.d.

&6 7 P.D. derr. P.G. pointé dev. P.G. av. e

8 &1 P.D. dev. Lock Step 5@ 8 P.G. inverser del1 @4 Y8 tr.g.

3¢ Partie : (Demi-Tour/LocI{gi’iStep/Arrét Cubain) 7° Partie : (Progressif Avant/Pointé Relevé)

2 3 P.G. dev., piv.%2 trd P.D. spl. 1 2 P.D. dev,, ~ piv. 2tr.g.  P.G. spl.
4 &5 P.G. dev. Lock Step 3&4 P.D. av. P.G. ass. P.D. av.
6 &7 P.D. av. P.G. spl. P.D. ass. 5 6 P.G. pointédec. P.G. relevé au mollet
8 1 P.G. dev., piv.%atrd.. P.D. spl. 7&8 P.G. av. Progressif
4° Partie : (Arrét/Pied Marin) 8° Partie : (Pointé Relevé/Demi-Tour/Arrét Cubain)
2 3 P.G. dec. P.D. spl. i TR ‘515';'_D} pointé dec. P.D. relevé au mollet
4 &5 P.G. Xderr. P.D. dec. P.G. spl. 3&4 P.D. av. Progressif
6 &7 P.D. Xderr. Pied Marin 5 “6._P.G. dev,, piv. Y2 tr.d. P.D. spl.
8 P.G. ass. 7 &8 P.G. av. P.D. spl. P.G. ass.
FINALE : Aprés la 2° Partie, ajouter Pique Bois RECOMMENCER DU DEBUT

&1 P.G. dev. P.D. piqué PL. derr.
Bonne Danse !

«PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS»



