P R D E L C.P. 68 Longueuil Principale
Longueuil, Qc, J4K 1V0

Ecole de formation Tél.: (514) 816-6335

Polka Mixer

(Mixer - Polka)

Chorégraphe: Folklore - Americain (514) 816-6335
Musique: Patty Cake Polka
Code: Cercle Coffret MA.G. 2007
| Intro: 16 Temps
| Formation: Face a Face, Homme a I’intérieur

* Cette danse est ajoutée au programme Prodel *

1™ Partie : (Talon-Pointe/Talon-Pointe/Glisse Glisse de Coté)

1 2 P.G. av., piqué TL P.G. ass. sps. Pointé
3 4 P.G. av., piqué TL P.G. ass. sps. Pointé
5&6 P.G. dec. P.D. ass. P.G. dec. Chassé
&7 &8 P.G. idem&6

2° Partie : (Talon-Pointe/Talon-Pointe/Glisse Glisse Chacun Chez-vous)

1@8 P.D. inverser la 1™ Partie

3° Partie : (Tapes la Droite/Tapes la Gauche/Tapes les Deux et Tapes les Genoux)
1-3-5-7 Taper dans vos mains

2 Taper MD de sa partenaire

4 Taper MG de sa partenaire

6 Taper dans les deux mains de sa partenaire

8 Taper sur vos genoux

4° Partie : (Un Coup de Crochet/Un Tour complet et I'on change de Compagnie)
1@ 4 Crochet du bras droit, 1 tr.d.

5@8 Marche 4 pas vers sa gauche pour changer de partenaire.

RECOMMENCER DU DEBUT AVEC NOUVELLE PARTENAIRE

Umusez-vous!

«PRODEL: UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS»



